
野の花ほっとスペース＆奈良HA-HA-HAキャラバン隊交流会

～発達障がいを抱える
思春期の子どもとの向き合いかた～

主催 野の花ほっとスペース

発達障がいは大変理解されにくい障がいです。障がいの困難さが目立つ反面、優れた能力
が発揮されている場合もあり、そんなアンバランスな様子が周囲から理解されにくい要因
になっています。相手の気持ちが分からない、自分勝手、空気が読めない…などといった
印象を持たれることが多く、そのためトラブルが多い、お友達ができず一人でいることが
多いといった悩みを持ちながら思春期を過ごしている子どもたちもいます。
今回は奈良HA-HA-HAキャラバン隊のお母さん方にお越し頂き、皆さんと一緒にテーブル
を囲みながら思春期の子どもとの向き合い方、また日常の生活の中の心配事や悩み事を語
り合いたいと思います。キャラバン隊のお母さん方ご自身の経験からのアドバイスもお聞
きできるよい機会です。皆様のご参加をお待ちしております。

日 時： 平成２３年９月２０日(火) 午前１０時～１２時 (受付 午前９時半～）
場 所： 御経野コミュ二ティセンター

(天理市勾田町１７４ TEL 0743-63-4607）
ゲ ス ト: NPO法人 奈良県自閉症協会

奈良HA-HA-HAキャラバン隊 の皆さん
(自閉症のお子さんを育てているお母さんたちのグループです)

定 員： ４０名（お断りの場合のみ、ご連絡いたします）
参加費： 無料
託 児： 託児はありませんが、おもちゃで遊べるスペースを用意していますので、

お子様連れの方もご参加下さい。
申し込み・問い合わせ： 林 繁子(野の花ほっとスペース代表)

FAX / TEL 0743-62-6073
Eメール nonohana-hotspace@kcn.jp

Eメール・FAX（下記の申込書に必要事項をご記入のうえ）または電話でお申し込み下さい

奈良HA-HA-HAキャラバン隊 ～みんなちがって みんないい～ チラシより抜粋

自閉症の子どもを育てる母親達です。外見からはなかなかわかりにくく誤解され

やすい｢自閉症｣｢アスペルガー症候群｣など｢発達障がい｣とよばれる人達の事を知っ

て頂きたくてこの活動を始めました。…(略)…『自閉症である事は特別な事ではあ

りません。誰にでも得意なことと苦手なことがあるように、自閉症の人にも出来る

ことと出来ないことがあります。みんな一人一人違っていて当たり前なのです。』

そんなメッセージを込めてお話させて頂いています。

野の花ほっとスペース
｢子育てをもっと楽しくみんなで｣をスローガンに月１回(第２金曜日)、
様々な悩みを自由に語り合っている子育て支援サークルです。
お母さんたちが少しでもほっと、元気になれる場所作りを目指しています。

野の花ほっとスペース＆奈良 HA-HA-HAキャラバン隊交流会 参加申込書

ご氏名(代表者) 電話番号

まとめてお申し込みの場合 代表者以外で 人 / 子ども 人

お車でご来場ですか？(どちらかに○をお付けください) は い ・ いいえ


